
 

 

 

 

Mi Quinceañera 
Cuando cumplí quince años, vivía en México. Celebramos mi quinceañera un viernes.  
La celebración comenzó con una ceremonia religiosa y, a continuación, una 
recepción en mi casa. 
 
Durante la ceremonia di quince velas a las personas que yo consideraba como más 
importantes en mis quince años. Regalé velas a mi madre y padre, hermanas y 
hermanos, y mis tías y tíos. Las 15 velas también representan los 15 años de la 
niña.  
 
Cuando toda mi familia y amigos llegaron a mi casa, empezamos a comer 
y disfrutar de la música. Después bailé el vals con mi padre y logré no pisarle los 
pies. Luego, bailé también con mi mejor amigo José. Con José me sentí más 
cómoda porque bailamos una salsa. Yo llevaba un vestido de fiesta y José llevaba 
un esmoquin. 
Cuando terminamos el baile, hubo un brindis para celebrar mi paso de ser niña a 
mujer. 
 
Los invitados a mi fiesta fueron una mezcla de familiares y amigos. 
Cada invitado me había comprado un regalo. 
 
Además, hubo una tradición durante la fiesta y fue el cambio de 
los zapatos. Mi padre cambió mis zapatos de “niña” por zapatos de tacones altos. 
Esto simbolizó la transformación de ser una niña a ser una mujer joven. 
Otra tradición fue llamada 'La Última Muñeca.' Esta muñeca fue usada en 
la ceremonia como una decoración. La muñeca representó el final de mis 
juegos infantiles. 
 
Me encantó mi quinceañera porque es un recuerdo especial para mi. Mi fiesta de 
quince años fue una fiesta grande. Me sentí como una princesa y me lo pasé muy 
bien con toda mi familia y todos mis amigos. 
 
 
 

Origines de la Quinceañera 

L’origine la plus probable est que les Mayas et les Aztèques 

faisaient une cérémonie religieuse pour remercier les Dieux et 

les jeunes filles devaient y contribuer : cela marquait le passage 

à la vie adulte. Puis, lors de la Conquête par les Espagnols, qui 

étaient catholiques, cette fête a été assimilée par la religion 

catholique et est restée dans la tradition des peuples Latino-

Américains.  
Après cela, cette fête était fêtée par les familles aisées pour 

présenter les jeunes filles en âge de se marier à la « bonne 

société ». Cette fête est maintenant célébrée par des familles de n’

importe quelle classe sociale. 

 


