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Récapitulatif des recommandations sanitaires

Toulouse

A la maison :
- Prendre sa température et si > ou égal a 38° rester a la maison
- Si présence de symptomes évocateurs de la Covid 19, rester a la maison et consulter dans les 2 cas votre
médecin généraliste.
-Si on ne vient pas a I’école pour ces raisons, prévenir au plus tot la vie scolaire du collége.
-Prévoir 2 masques de catégorie 1 et en mettre un dés que I’on quitte son domicile. Bien le porter dans le bus.
- Se laver les mains avant de quitter la maison.
- Prévoir une gourde d’eau et des mouchoirs en papier.
- Arriver a I’heure.
Si un éleve positif COVID: Evacuation sans délai- il sera :
- Isolé 10j a compter des lers symptomes ou de la date du test.
- En cas de fievre au 10éme jour, I’isolement se poursuit jusqu’a 48h aprés la disparition de
cette derniére ;
- 10 jours pleins a partir du jour du prélévement positif pour les cas asymptomatiques

Classe de cet éléve

- Considérée comme contact au jour ou sommes informés de la positivité de I’éléve
- Evacuation sans délai de tous les éléves

- Tous les éleves se font tester au plus vite

Retour_des éléves de la classe concernée:

- J+7 si test négatif,

- J+10 si test positif,

- J+14 si pas de test (document a fournir par la famille).

Les autorités sanitaires déterminent si autres cas contacts (éléves et profs / port du masque etc.)

A I’arrivée au college :

-Respecter les régles de distanciation

-Ne pas se « faire la bise ».

- Se laver les mains au gel hydroalcoolique (GHA) avant d’entrer dans le collége.
- Respecter les circuits de circulation

En classe :

-Tout le monde garde le masque.

-Pas d’échange de matériel scolaire.

- On respecte et on conserve sa place attitrée.

Récréation :

- Elle sera prise dans la cour principale pour tous les éléves.

-Pas de jeu collectif avec ballon

- Lavage des mains ou au GHA avant de remonter en cours.

- le port du masque est obligatoire pendant la récréation ainsi que dans les zones de circulation.

Circulation des éleves :
-Dés I'arrivée, se diriger vers la zone de cours de son niveau :
6emes et 5émes montent avec leur professeur
4emes et 3émes se rendent seuls en cours en respectant les circuits déja définis.



Repas cantine :

- Penser a prendre sa gourde d’eau ( et seulement de I’eau).

- Se laver les mains au savon ou au GHA

- Retirer son masque une fois assis a table et prét a manger.

- Déjeuner toujours a coté des mémes camarades de la méme classe que la sienne (en face et a coté)

- Mettre le nouveau masque dés le repas terminé puis aller déposer son plateau en respectant le sens de
circulation -en suivant le marquage au sol.

-Se laver les mains au savon ou au GHA en quittant le self.

Aération des locaux :

- Une aération longue sera faite avant I'arrivée des éléves, tot le matin.

- Les fenétres seront ouvertes en grand a chaque intercours, pendant les récréations et la pause méridienne 6
- Les portes seront fermées a clé a ces moments-la.

- Pendant les cours, on essaie de laisser 1 a2 fenétres ouvertes sans ouvrir les portes

EPS :

- Se laver les mains au GHA en début et en fin de séance. Et durant la séance si besoin

- Les vestiaires étant fermés, il est obligatoire de venir directement de chez soi en tenue d’EPS .
- La gourde ou bouteille d’eau est obligatoire pour pouvoir pratiquer I’activité physique.

- Les éléves qui ne pratiquent pas d’activité physique doivent toujours porter le masque.

- Respecter la distanciation au maximum pendant toute la durée du cours d’EPS.



