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FICHE DE POSTE 
RÉGLET 

 

MESURER À  L’AIDE D’UN RÉGLET  

Matériel :  Réglet en acier inoxydable semi-rigide  : 
Sert  à  mesurer  très précisément  des longueurs jusqu’à 50 cm. 

 

 

 

 

 

 

 

Mode Opératoire :  

1. Positionner la pièce contre la butée  

2. Positionner le réglet sur la pièce contre la butée. 

3. Lire la valeur sur le réglet.  

4. Tracer  à l’aide d’un crayon fin (bien taillé) un trait de repère si nécessaire. 

 

 

 

Consignes de d’utilisation :

 Le réglet est un outils souple ; veillez à ne pas  le tordre le réglet.  

 

Ranger et Nettoyer le poste de travail.  

 

Le zéro du réglet correspond au bord 

Graduation au millimètre 

 

Graduation au 1/2 millimètre 

5 mm

0,5 mm
1 mm

10 mm
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